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Voorwaarden Hydrotherapie 
Website: www.scoef.nl 

Mail: info@scoef.nl 
1e druk, mei 2023 

Lidmaatschap 

Aanmelding hydrotherapie 
Voor de hydrotherapie kunt u zich aanmelden via onze website: www.scoef.nl/hydrotherapie 
U krijgt van ons een bevestiging van uw aanmelding. 

Langdurige afwezigheid 
Wanneer deelnemers hydrotherapie voor langere tijd verhinderd zijn om deel te  
nemen aan de lessen als gevolg van ziekte of (geplande) operatie, heeft u géén recht op restitutie van 
het resterende deel van de abonnementskosten. Wél mag in uw plaats iemand anders deelnemen 
(bijvoorbeeld een kennis, vriend, vriendin, partner of familielid). Overleg dit vooraf wel even met de 
therapeut.  

Abonnement 
Deelnemers kunnen kiezen voor een maand-, kwartaal-, schooljaar- (40 wk) of jaarabonnement (52 
wk). Als u voor een langdurig abonnement kiest, is dat voordeliger. Maar u heeft geen recht op 
restitutie wanneer u eerder besluit te stoppen. U mag het abonnement wel overdragen aan een 
ander ná overleg met de therapeut, maar het abonnement blijft op uw naam staan (de facturering 
gaat via u).  

Opzegging  
Opzegging van de deelname aan hydrotherapie is mogelijk vóór het einde van de 
abonnementsperiode. Opzeggingen moeten schriftelijk plaats vinden bij SCOEF, bij voorkeur via het e-
mailadres: info@scoef.nl 

Tarieven  
De tarieven voor beweegactiviteiten worden een maand voor het einde van het schooljaar (eind 
mei/begin juni) vastgesteld voor het daaropvolgende jaar. Tariefswijzigingen worden tijdig  
op de website vermeld en naar de deelnemers gemaild. De actuele tarieven voor 2023/2024 zijn te 
vinden op de website: www.scoef.nl/hydrotherapie.  

Betaling 
Bij de keuze voor een jaar (52wk) of een schooljaarabonnement (40wk) in combinatie met 
automatische incasso kan er gekozen worden uit 1 of 12 termijnen. Kiest u bij één van deze 2 
abonnentsvormen voor automatische incasso, geeft u bij de online-aanmelding daar een machtiging 
voor af. Bij de optie factuur kan het bedrag alleen in 1 termijn betaald worden. Bij de keuze voor het 
maand- of kwartaalabonnement kan eveneens enkel in 1 termijn betaald worden.  

Datum factuur en automatische incasso 
De facturatie zal in de eerste maand van deelname verstuurd worden. U heeft dan een 
betalingstermijn van 14 dagen. De automatische incasso zal tussen de 20e en het einde van de maand 
plaatsvinden vanaf de maand dat het abonnement start.  

Declaratie zorgverzekering 
Afhankelijk van de polisvoorwaarden van de ziektekostenverzekering van de deelnemer kan voor 
hydrotherapie, begeleid door een oefen- of fysiotherapeut een vergoeding van de  
zorgverzekeraar worden verkregen. De deelnemers dienen dit zelf bij hun zorgverzekeraar in te  
dienen. Per verzekeraar kunnen de eisen verschillen over wat er op de factuur hoort te staan. Overleg 
daarvoor eventueel met de therapeut en zorgverzekeraar. 

http://www.scoef.nl/hydrotherapie
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Algemene voorschriften  

Toezicht 
In het besluit Hygiëne en Veiligheid Badinrichtingen en Zwemgelegenheden (BHVBZ) zijn  
voorschriften opgenomen over het houden van toezicht in zwembaden. In artikel 25 van dit besluit  
wordt gesteld dat de houder van een zwembad verantwoordelijk is voor het in voldoende mate  
uitoefenen van toezicht in de zwembaden.  
SCOEF huurt op bepaalde tijdstippen op verschillende locaties een deel van de zwembaden  
voor het oefenen -en bewegen in een bassin. De deelnemers van de hydrotherapie oefenen/bewegen 
in het water en zwemmen in principe niet. Er wordt gebruik gemaakt van een bad van maximaal 1,40 
m diepte. Op grond hiervan vallen deze oefeningen onder de categorie waar geen toezicht nodig is.  
Met de houder van de zwembaden is de toegankelijkheid, EHBO-voorzieningen en instructies bij  
calamiteiten afgestemd.  

Deelname hydrotherapie op eigen risico 
Deelname aan de hydrotherapie is op eigen risico is. De organisatie van de activiteiten is  
zorgvuldig voorbereid, de omstandigheden van de locaties worden periodiek geïnventariseerd, zodat  
SCOEF geen nalatigheid kunnen worden verweten.  

Correct gedrag deelnemers 
Alle deelnemers dienen zich correct te gedragen (geen agressie, geweld, discriminatie, seksuele  
intimidatie e.d.)  

Huisregels locaties 
Voor alle activiteiten in de zwembaden en in de sportzalen zijn de huisregels van de houder van de  
locaties van toepassing.  

Risico’s verdrinken 
Deelnemers die niet kunnen zwemmen dienen dit te melden bij de therapeut. Deelnemers die ten  
gevolge van ziekte en /of medicijngebruik duizelingen of toevallen kunnen krijgen, dienen dit te  
bespreken met de therapeut, die extra op deze deelnemers let (bv. bij hartklachten, hoge/lage  
bloeddruk, suikerziekte e.d.). 

Nek- of ander letsel  
De therapiezwembaden in Sappemeer, Kardinge Groningen hebben verstelbare 
bodems, in de andere zwembaden is een vaste trap. Bij het verlaten van de zwembaden met  
verstelbare bodems dient er gewacht te worden totdat de bodem een veilige hoogte heeft bereikt. In  
de andere baden moet men gebruik maken van de vaste trap om het zwembad te verlaten. Het is  
verboden om in het bad te duiken of te springen.  

Aansprakelijkheid  
SCOEF is niet aansprakelijk voor schade, diefstal of verlies van goederen tijdens de 
activiteiten. Persoonlijke bezittingen kunnen bij de baden worden opgeborgen in de aanwezige  
afsluitbare kluisjes, of in tassen worden meegenomen naar het zwembad.  

Kleding 

Het dragen van sieraden wordt afgeraden. Het dragen van geschikte badkleding bij de Hydro groepen  
is noodzakelijk.  

Uitglijden  
Het gebruik van slippers of badslippers in de zwembaden is verplicht. Hardlopen is niet toegestaan.  

Douchen 

Voor en na de therapie is douchen verplicht.  

Hygiëne 
Men mag het water niet in met open wonden, zweren of infectieuze aandoeningen.  
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Calamiteiten 

Er zijn in de zwembaden en sporthallen huisregels, instructies/calamiteitenplannen aanwezig. De  
therapeuten zijn hiervan op de hoogte. Volg hun aanwijzingen op bij calamiteiten.  

Ongevallen 

De therapeut (dus ook de vervangers) beschikken over een EHBO-diploma. 

Toegangspas locatie Kardinge 

Om in Kardinge te kunnen deelnemen is een toegangspas nodig. Deze pas wordt uitgegeven door  
Kardinge. Men moet hiervoor een borgsom betalen. Het pasje staat op naam van de deelnemer. Bij  
beëindiging van de deelname aan de therapie moet het pasje worden ingeleverd bij Kardinge en  
wordt de borgsom gerestitueerd. 

Weeralarm 

Als er een weeralarm code rood wordt afgegeven dan wordt er geen hydrotherapie gegeven. 
Deelnemers worden via de groepsapp of telefoonketen hierover per groep geïnformeerd. 

Tenslotte 

- Bij niet naleven van de bepalingen vanuit dit reglement kan SCOEF overgaan tot uitsluiting  
van deelname aan de activiteit.  
- In gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist SCOEF.  
 
Dit reglement is van toepassing vanaf 10-4-2023.  
 
SCOEF 


